


Hekla Nyt

Sa kom det naeste Hekla Nyt til Jer medlemmer.

Der er blevet aendret lidt i layoutet, sa det nu gerne skulle veere mere
lzesevenligt.

Hekla Nyt i 2012 vil kun besta af 3 udgaver, da der ikke er nok indhold til
flere blade. D et er ofte det samme, som star i bladet, som det der kommer
pa hjiemmesiden. Formalet med Hekla Nyt, er og dele sine oplevelser i form
af sjove historier, laeserbreve, billeder, ris og ros etc. Det behgver ikke og
veere noget man har oplevet i Hekla, men har man veaeret pa en dejlig
ridetur, sa del den med os, send nogle billeder. Maske andre vil med naeste
gang pa sadan en dejlig ridetur ? J

| Hekla Nyt kommer vi hinanden ved og stifter nye bekendtskaber og leere
maske andre og nye medlemmer og kende.

| denne udgave vil | kunne laese lidt om, hvad der er sket igennem foraret.
Der vil veere nogle leeserbreve og fortaellinger. Som noget nyt er der ogsa et
afsnit om vedligeholdelse af hestetrailer, som vi har faet tilsendt af Frank

og Connie Odsinger.Og der er referat fra generalforsamlingen.

Vi har faet nye sponsorer og nye ting til klubben, som | ogsa kan laese om.

Sa skynd Jer at trykke videre, og veer godt med pa, hvad der rar sig i Hekla
0og vores medlemmers verdenJ

Rigtig god Laeselyst!

spar Nord

HOVEDSPONSOR FOR HEKLA



Nyt fra bestyrelsen

Siden sidst har der veeret afholdt en del arrangementer. Vithat bravlt fordr og har veeret ngdt
til at presse det lidt sammen, fordi sneen ikke ville flytte sig. Det har heldigvis ikke betydet sa
meget, for der har veeret god opbgilg.

| februar havde vi igen Hestens Veaern maerker, det var keempe succes og bgrnene hyggede sig.

| marts afholdt vi Fastelavnssteevne, som ogsa blev godt besggt. Der var mange flotte kostumer,
samt vores arlige generalforsamling. (Se referat andet steatseit)l

April har vaeret en travl maned. De 2 undervisningsdage med Henning Jensen var fuldtegnet. Vi vil
lave sadanne dage igen efter sommerferien, sa husk, at kigge pa hjemmesiden.

Vores vinsmagnings aften var super hyggelig, vi fik en masse ny vidéorskellige vine. Vi vil
gentage succesen igen til efteraret. (Laes, en deltagers oplevelse inde i bladet.) Tak forHet Lone

Det var en riggy god aften med William Fliigge, hvor vi lzerte noget om kahfigplev delt ind i

grupper og leerte en masse,dave | v pr Bvede og f - Oo0k=-ringsbril!]l
helt andre gjne, og leerte virkelig en del. Folk hyggede sig, og gik hjem med helt ny viden om,
hvordan en hest bliver bedemt og hvillegbundelser der ligger bag

FIPO aften med Hanne Bjervar en kanon god aften med omkring 20 deltagere. Hanne gennemgik
det nye FIPO og fortalte, hvor henne de store aendringer er, i forhold til det tidligere ride reglement.
Hannes gennemgang var meget levende og forstéelig, og som altid havde Hannpéetsstréh.

En spaendende og leererig aften.

Langfredag havde vi en rigtig dejlig ridetur i Dronninglund Storskov, godt vejr og en masse dejlige
mennesker til hest. Turen foregik i et tempo, s& alle kunne deltage. Laengere inde i bladet har en
deltager skreveam turen. Tak for det Jytte

Heklas kvindetur var en keempe succes, vi startede med plads til 30 pa turen. Men de blev hurtig
besat, sa vi matte leje flere hytter pa Klitgaard CaigypDet endte med, at vi blev.S5et er

bestemt en weekend, der er varthge med pa. Vi havde det mest skanne vejr til rideturen og
eftermiddagskaffen mnd. Folk var glade og tilfredse og vi har faet meget ros for dette
arrangement og det siger vi tak fAnne Nissen har skrevet et laeserbrev efter turen, tak for det
AnneJ

Nordjysk Mesterskaber blev fuldtegnet pa under 15 minutter med et deltagerantal pa 100. Vi er
meget tilfredse med den store opbakning, vi far. Staevnet forlab som det skulle med mange virkelige
gode heste. Der var ogsa mange deltagere fra andre klubber egsitantde tager turen til det
Nordjyske.



Vi vil gerne sige en stor tak til alle vore sponsorer for statten til voresgamaenter, ogsa efor
tak til alle frivillige.

Kyst til Kyst turen, som vi lavede sammen med Jerup Rytterlaug, blev aflysopda deltagere.
Junior weekend blev aflyst pga. for fa deltagere.

Spar Nord er blevet vores nye hovedsponsor. De har sponsoreret bl.a. 4 stk. nye flagsteenger med
bade det danske, islandske, og Heklas eget flag, samt pokalerne til Nordjyske Mestarskaber

Nibe Caravan har sponsoreret en campingvogn, som kan bruges sasp&akervogn,
overnatning mmDer vil ogsa senere blive mulighed for, at leje vognen for et givent belgb.

Der er blevet lavet et nyt udvalg som tager sig af Islandshestensdagy. Kt Pedersen, Hanne
Bastholm, Annerette Wittrup og Lone Pedersen.

Opvisningsholdet har startet deres traening, som forgar torsdag aften hos Svend Erik Pedersen i
Ajstrup. Skulle der vaernogen som kunne have lystatildeltage, kan | henvende jer tieéhd Erik
Pedersen. Se Heklas hjemmeside under udvalg, der finder | opvisningsholdets hjemmeside.

Hjallerup Maskinforretning har sponsogeet Pony Games saet. Det er en anden form for leg bade
for hest og rytter og nogetlle kan deltage i, bade unge ggmle. Vi arbejder pa, at finde en
underviser, sa er der nogen, der kender nogen, ma | meget gerne skrive eller ringe til en af os i
bestyrelsed

Vi har nu faet vores Falck kasse til Hest og Rytter, sponsoreret af Top Danmark. Brug den venligst
med omtake. Der vil blive lavet en seddel, d8KAL udfyldes, hvis man har brugt noget fra
kassen, sa den altid kan veere fyldt op!!

Mange tdltende hilsner fra
Heklas Bestyrelse



Kalender 2011

Juni Oktober
19. juni Miniputsteevne 9. okt. Falshow i Hekla
17. okt. Hestens Veern
Meerker
Juli. November
SOMMERFERIE 27. nov. Heklas Juletur
August December
SOMMERFERIE
September
3-4. sept. Rabjerg Mile Turen
17. sept. Heklas DRL
24. sept. Klubsteevne
25. sept. Ridetur for maend

Islandshestensdag




Kommende arrangementer:

Leraften

Herreridetu

Farstehjeelpskursus

Klubsteevne

35" Staevne

Diverse foredrag / kurser

Diverse rideture

DI ds Juni or mbr ke
Junior Kursus

Juniorweekend

Rabjerg Mile Turen

Islandshestens dag
Falshow
Juleturen

Julehandledag v. Hjallerup Maskinforretning

Mange flere arrangeméer er i stgbeskeen.

Har du en idé til et arrangement, vil vi meget gerne hgre fra dig.

Kontakt Laila Juul Hansen

Mail: laila@nihekla.dk

TIf.: 6140 4901


mailto:laila@nihekla.dk

Referat af Heklas generalforsamling

15. marts 2011 i Ajstruphus

Formand Laila Juul Hansen bgd de 49 medlemmer velkommen.

Valg af dirigent
Leif Grahede blev valgt til dirigent og konstaterede, at generalforsamlingen var lovligt indvarslet.

Valg af referent
Birgitte Jensen blev valgt til referent.

Formandens beretning
Formandens beretning ved Laila Juul Hansen

Jeg har forngjelsen af, at veere formand og sammen med bestyrelsen sta i spidsen for Hekla i Danmarks
bedste Isleenderklub. Nar det er sagt, er der stadig omrader, der bade kan og skal forbedres.

Vi er en af de starste klubber og vi gar det godt i jeg vil i de neeste minutter berette om aret, der er gaet og
samtidig komme med bestyrelsens syn pé et par omrader, hvor vi me-ner, at vi skal seette ind og forbedre.

| forhold til aret, der er gaet:

A Har Hekla fet sit eget sted. Det er dejligt, nar der skal holdes arrangementer, sa ved vi, hvor
vi skal veere.

A Har der veeret mange gode og forskellige arrangementer. Det kan | se ud fra kalen-deren pa
bordene.

A Haber vi, at vi har ramt alle malgrupper i de forskellige aldersgrupper.

A Har vi faet en rigtig fin og overskuelig hjemmeside, der er up to date hele tiden, og vi har faet

et rigtigt flot nyt blad.
Vi gnsker at ga foran og at veere et forbillede

Bade som klub, men ogsa over for vores ungdom i det kreever, at vi stdr sammen og at alle er enige om
klubbens politik, det er bl.a.:

A | Hekla regi skal der altid rides med hjelm
A | Hekla regi rides der ikke pa heste under 5 ar

i vi har en forventning om, at alle medlemmer selvfglgelig efterlever dette, for vi ville veere kede af, at skulle
til at afvise medlemmer til vores arrangementer, for dette vil veere konsekvensen.



En del af bestyrelsens arbejde bestar i administrativt arbejde

Derfor er det frustrerende, at medlemmer ikke betaler til tiden, bade til arrangementer og kontingent. Det
bruger vi utrolig meget tid pa, ved bl.a. at sende rykkere mere end én gang!

Bestyrelsen og jeg er utrolig glade for al den hjaelp, som vi har faet til vores arrangementer:

A Det er for eksempel hjeelp i cafeteriet, dommersekreteerer, hjeelp med at stille telte op, og
oprydning. Det er sa skgnt, nar folk hjeelper til, s& karer det hele meget  bedre. Sa derfor en
stor tak til de frivillige, der hjeelper.

A Vi haber selvfglgelig ogsa fremadrettet, at vi kan fa det i husk des mere hjeelp, des bedre
arrangementer til jeres fordel.

Dog skal det siges, at vi har oplevet nogle personlige angreb pa bestyrelsen. Det er over-hovedet ikke
acceptabelt, det tager vi stor afstand fra. Safremt man har en klage over noget eller nogen, skal den indgives
skriftligt til bestyrelsen.

Alle skal fgle sig velkomne i Hekla!

Og sa vil jeg lige neevne, at bestyrelsen er valgt af medlemmerne pa en generalforsamling. Der er forskellige
poster i bestyrelsen, men beslutningerne tages af bestyrelsen, som helhed. Hvilket vil sige:

A At der skal veere enighed fgr en beslutning treeffes!

Jeg sagde, i min indledning, at Hekla er Danmarks bedste isleenderklub - det er vi, fordi:

A Vi g@r noget for vores medlemmer

A Vi laver mange arrangementer og tager hgjde for, at der er noget for alle.
A Vi forsgger at forbedre os hele tiden.

A Vi tager hensyn til folks gnsker og behov.

Kort sagt: Vi er her for den samme sag: det tdltende vidunder fra Island.

Jeg vil gerne takke bestyrelsen for deres indsats og gode arbejde. Uden jer ville vi ikke vaere kommet, sa
langt, som vi er. Der er virkeligt blevet knoklet og folk har brugt rigtig meget tid pa, at fa det hele op at kare,
iseer med vores nye sted.

Rigtig flot arbejde, tusind tak!

Sa vil jeg gerne sige tak for tilliden, | har vist mig - bade bestyrelsen og medlemmer. Jeg haber og faler selv,
at jeg har gjort det rigtigt godt. Jeg har bade grinet, greedt og svedt tran, for det er en hard tjans, ma jeg
erkende. Men jeg er frisk pd mere, og jeg ser frem til endnu et spaendende ar i Hekla.

Ogsa en stor tak til alle vores sponsorer, og til det vil jeg lige tilfgje, at vi har faet ny hovedsponsor: Spar
Nord i Ngrresundby.

Beretningen blev godkendt uden kommentarer
Regnskab

Regnskabet er offentliggjort pa Heklas hjemmeside, men blev der ud over fremlagt af kasserer Lone
Christiansen.



| 2010 var der i alt 812 medlemmer i Hekla fordelt pa 306 enkeltmedlemskaber og 182 familiemedlemskaber.
Sidste ar var tallet 876 fordelt pa 294 enkeltmedlemskaber og 179 familiemedlemskaber.

Fremover skal der tilfgjes revisorpategnelse i regnskabet.

Regnskabet blev derefter godkendt.

5. Indkomne forslag
Der var ingen indkomne forslag fra medlemmerne, men bestyrelsen havde fremsendt en administrativ
vedtaegtseendring:

§ 14 Vedtaegtseendring af stk. 3

Nuveerende tekst:

| tilfeelde af opl@sning skal foreningens midler, sé laenge foreningen er bosat i Branderslev Kommune tilfalde
Idreetssamvirket Branderslev. Safremt foreningen boseetter sig andetsteds, skal foreningens midler tilfalde
almennyttige formal, efter beslutning fra den oplgsende generalforsamling. Dette geelder ligeledes safremt
Idreetssamvirket Brgnderslev er ophgrt, og ikke fundet erstattet af lignende sammenslutning.

Andring af tekst § 14 stk. 30g 4

Stk 3

| tilfeelde af oplgsning skal evt. overskydende midler, efter betaling af alle skyldige belgb (herunder ogsa
vedr. afheendelse af fast ejendom), ved foreningens opheevelse, indsaettes pa konto i pengeinstitut i mindst 3
ar til disposition for en ny forening af samme kategori i samme lokalomrade i kommunen. Kontoen, der skall
std under administration af Idrsetssamvirket Branderslev, overgar efter den anfgrte periode til en fond til
fordel for de gvrige medlemsforeninger i hele kommunen under Idraetssamvirket Brgnderslev.

Stk. 4

Safremt foreningen boseetter sig andetsteds, skal foreningens midler tilfalde almennyttige formal, efter
beslutning fra den oplgsende generalforsamling. Dette geelder ligeledes safremt Idraetssamvirket
Brgnderslev er ophgrt, og ikke fundet erstattet af lignende sammenslutning.

Forslaget blev vedtaget
6. Valg af bestyrelsesmedlemmer
Lone Christiansen blev genvalgt
Kirsten Elland blev valgt til bestyrelsen for 2 ar
Rikke Skaar blev valgt for 1 ar

7. Valg af suppleanter til bestyrelsen
Lene Nargard Madsen blev valgt for 2 ar
Mette-Line Hgjer Larsen blev valgt for 1 ar

8. Valg af revisor samt revisorsuppleant
Bogfgringsservice v/Grethe Gertsen blev valgt
Poul Bislev blev valgt, som revisorsuppleant

9. Fastseaettelse af kontingent
31 stemte for en stigning. 14 stemte imod. 4 stemte ikke. Kontingentet for 2012 bliver p& kr. 200 for
enkeltmedlemskab og kr. 400 kroner for familiemedlemskab

10. Eventuelt
1 Christina Julie Christiansen orienterede om spgrgeskemaundersggelsen. Der var 168, der havde
besvaret spgrgeskemaet. Generelt er medlemmerne yderst tilfredse med foreningen, men der var en
del, der sagde, at man skulle veere bedre til at byde nye medlemmer velkommen i Hekla.

Mange gnskede variation i arrangementerne. Medlemmerne efterspurgte iseer flere
juniorarrangementer, foredrag, teori og avls arrangementer. Nogle vil gerne have mere alrid, men
her henviste Christina til Tvistur! Der skal veere mere samarbejde med de andre klubber i Nordjylland
for at koordinerer arrangementerne i landsdelen.



Hekla burde slet ikke have en hjemmebane overhovedet, men skifte lidt rundt i landsdelen, sa
klubben bliver regional igen, var der ogsa én, der mente.

Undersggelsen kommer p& Heklas hjiemmeside.
1 3. marts 2012 har Hekla 40 ars jubilseum og der planleegges en stor fest. Medlemmerne havde i
spgrgeskemaet mulighed for at komme med forslag til afholdelsen. En rytterstafet over flere dage,

var et af forslagene.

1 Betty Steglich-Petersen, kredsrepraesentant i kreds 1 i Friluftsradet, takkede Heklas bestyrelse for

det store arbejde, de laver i forening e n . Dernbst orienterede hun om et

til Kysto i samarbejde med Jerup Rytterlaug i
hun om arbej detutie o Pweonjdeskyts siid doe, IGmMmEmn e gR—~d d i0
Rideruten er, nar den er feerdig, pa over 200 kilometer. Betty vil arbejde pa, at rideruten udbygges

fra Frederikshavn sydover ned til Dronninglund og ud til Langtved i Hellum.

Der var et spgrgsmal fra salen fra et medlem fra Blokhus-omradet. Her blev man ofte chikaneret af
turister, der ikke gnskede ryttere. Det er vigtigt, at de gamle stier ikke forsvinder fra landkortene,

men det er sa samtidig ogsa vigtigt, at vi som ryttere, opfarer os ordentligt, sluttede Betty.

1 Der var et spgrgsmal om forenings-el. Her svarede kassereren, at det var der en forespgrgsel ude
om.

91 Islandshestens Dag er som arrangement et godt arrangement, men udvalget savner hjeelpere.
Melder der sig ingen folk, nedlaegges arrangementet. Opvisningsholdet blev spurgt, om de ville
overtage arrangementet. Det ville blive forelagt pa 1. treeningsaften den 14. april. Herefter vil de
vende tilbage.

9 Til sidst var der en diskussion om, hvor opvisningsholdets jakker skulle veere om vinteren.
Bestyrelsen ville finde en lgsning med opvisningsholdet.

1 Man kan inde pa Sporti.dk se, hvem der er medlemmer i Hekla.

Formanden Laila Juul Hansen takkede de afgaende bestyrelsesmedlemmer Anne Mette Wittrup og Katrine
Toft for deres indsats i Heklas bestyrelse samt generalforsamlingen for god ro og orden!

Bedec
Fredeé



Profiler i Hekla

Hver méaned vil du fa mulighed for at opleve en eller flere af Heklas kendte
eller mindre kendte medlemmer under afsnittet  Profiler i Hekla.

| denne udgave af Hekla Nyt har vi valgt at lave en profil pa et af Heklas
spaendende medlemmer, Camilla Jgrgensen

Vi har valgt en Camilla, fordi hun er en dygtig rytter, som ggr sig bemaerket
i vores |lille O0islpbPnder verdeno, men be
bl.a. modtaget Hjarring Kommunes Idraetspris 2011 J

Er du eller kender du én der fortjener en plads i neeste nummer af Hekla
nyt er du velkommen til at skrive en mail til et af medlemmerne i Heklas
bestyrelse.




Interview med Camilla Jgrgensen

Hvem er du?

Jeg hedder Camilla Jargensen og er 20 ar gammel. Jegs 1

i Bjergby pa en hesteejendamed min familie. Siden
folkeskolen har jeg brugt al min tid p& heste. Min familie
deler min interesse for hestene. Jeg startede efteraret
2010 som selv selvsteendig treener.

Hvordan startede interessen for heste?

Jeg startede som 10 arig med at passaten travhest med navnet Okay. Da jeg var 12 fik vi

Bianca der var en dansk varmblod, som ret hurtigt blev byttet ud med en isleender. Det var P4 som
blev min konkurrencehest i de kommende ar. Min sgster Terese og jeg delte Pa de farste 3
maneder og sa bleRerla indkabt til Terese. Det blev hurtigt en stor del af mig og min sgster og
noget vi brugte alt vores tid pa. Hestene gav os nogle virkelig gode oplevelser og en masse nye
bekendtskaber og en hobby som altid vil holde ved.

Hvor mange heste har du?

| dag har jeg selv 4 heste, blandt andet en ung hoppe, som jeg forvekdeéstilles til karinglabet
af 2011. Jeg har selvfalgelig ogsa stadig Pa.

Hvor har du arbejdet inden du blev selvsteendig?

Jeg startede hos Joanis Hoygardinum lige efter folkexskoy jeg var

hos ham i 2 ar, der leerte jeg meget omkring tilridning af ungheste.
Derefter rejste jeg mod syd og startede hos Agnar Snorri Stefansson
pa Stald Gavnholt. Der var jeg ogsa i 2 ar og leerte meget om
karingsheste. Jeg fik samtidig mulighedeatfdde avishingsten Numi

frd Poroddsstgdum. P& ham har jeg opnaet at blive Danmarksmester i
5-gang for ungrytter, vinder af-Blokk som ungrytter pA Euromot i
Tyskland, bedste ungrytter i stilpas ogyang til Passchampionatet med
et snit pa 7,13 i filan. Jeg var ogsa med landsholdet i Finland, men
kom desveerre ikke til start da der var spredt sig en sygdom hos nogle
af hestene.




Hvem er din stgrste inspiration?

Samantha Leidesdaqrfordi hun er en rigtig hestepige,
som far det bedste ud af hestepd@ en positiv made.
Hun evner at fa hesten til at yde for sig fordi den har
lyst og ikke fordi den bliver tvunget til det. Ogsa
Erlingur Erlingsson er en virkelig dygtig rytter og har
vist nogle af verdens bedste heste til karing. Han
seetter hestens naturhgijt seede og respekterer hver
eneste hest han har siddet pa.

Hvad er din yndlings gangart?

Det ma jeg nok sige pas. Det er en gangart med fart over feltet og hvor hesten skal vaere i fuld
balance for at det vil kunne lykkes for den at fa den helt odénpas. Men dermed skal det ogsa
siges at alle gangarterne kan veere ynglings gangart alt efter hvad hesten er bedst til.

Hvilke heste har du i treening nu?

Lige nu har jeg lidt blandede heste i treening; nogle der lige er startet op og nogle der traames fr
mod karing 2011. Bl.a. en rigtig lovende hoppe efter As fra Laerkegarden som jeg forventer far en
rigtig fin karing i foraret.



Avler du?

Mine foreeldre har et par gode avishopper
hvor vi i feellesskab veelger hingste til. Sa har
vi selv en avishingst sonedder Efi fra
Skarholt. Sa lidt tid gar der ogsa med avl og
jeg haber det bliver mere og mere med
tiden.

Hvordan er det at vaere med pa
landsholdet?

Landsholdet var en keempe oplevelse. Det er
jo selvfglgelig en stor eere og en meget stor
drem der gik i opfyldelse. Jeg var selvfglgelig
meget skuffet over resultatet til nordisk
mesterskab da jeg som tidligere naevnt ikke
kom til start. Men det er en keempestor
oplevelse at veere med pa et landshold.

Hvad er din malsaetning for 20117?

Min malseetning for 2011 at fa en god seeson pa Numi, hvor jeg haber det ender med en plads til
VM. Et andet mal er at komme lidt i gang med Fakur fra Audsholtshjaleigu som gerne skulle
overtage som konkurrencehest efter Numi. Ogsa karingshestene er et stort mal i 2011 hvor jeg
meget gerne vil i gang med at ride op og ned ad den lige bane.




En isleender kan da ikke springe, vel?

Det er jeg blevet mgdt med mange gange, og den 10. april pakkede jeg Sprengja i traileren
og karte til Klithuse Military Klub i Brovst for at starte %2 Nary.

Sommerfuglene blafrede lystigt i maven, da jeg kerte ind pa gardspladsen og fik henvist en
parkeringsplads. Jeg spurgte lidt forsigtigt, om det var ok, at seette en lille fold op, da
Sprengja ikke gider sta hele dagen i traileren, som de andre jreskeille.

Parkeringsvagten kiggede meget spgrgende pa mig, og jeg begyndte at forklarer, at jeg skam
havde bade paele, trad og strem med. Ved ikke helt, hvad hun havde forventet, men hun
kiggede nysgerrigt med fra vejen, da jeg fandt udstyret frem ognbegat lave mit lille
steevnehegn.

o

Jeg fik det lavet feerdigt, og Sprengja kom pa
grees og fulgte med i alle andres ankomst.

Na, man skulle jo ogsa checke ind.. Jeg fanc
sekretariatet og skulle have mit nummer
udleveret. Jeg skulle aflevere Sprengjas pas
men det forgik under megen snakken frem o¢
tilbage, da de aldrig havde set et islandsk pa
Nar staevnet var overstaet, skulle nummeret
igen afleveres og jeg ville fa Sprengjas pas
retur.

KI. 8 var der gratis morgenmad og en
gennemgang af terreenbanen. \idg 2,2 km,
som ruten var og sa de 10 forskellige sprihg

fl ere gange var | eg ] eg
skull e stlaMenmisphOdier e 7;§

springene var meget fantasifulde og solidt %

lavet. T

Min klasse startede kl. 9 og jeg skulle starte £

som nr. 9ud af 10. Jeg kom pa banen og redi

friskt mod det fgrste spring, og sa skulle "

Sprengja ikke | bPngereé Springet var meget
anden mening og derfor var vores military debut ovre, far vi fik startet. Vi havdepSpa
fBrste forhindring, da Sprengja var overbe

fik vi dispensation for at starte i terreenet, da de gerne ville se, hvad vi klinne



S- Sprengja blev sat til bage momménteletdhfeda, o0 g
andre deltagere, som lige skulle veere helt sikker p&, at hun ikke kunne komme ud..

Terraenridtet startede kl. 13, sa vi ngd det gode vejr, inden jeg gik banen igennem igen. Jeg
gik sammen med nogle meget rutinerede deltagere, og de svaedddigt pa alle mine
spgrgsmal. Gik tilbage og fik sadlet Sprengja op og skridtede ind mod opvarmningsbanen.
Jeg forsagte at fa hende til at tage et par opvarmningsspring, men vi havde lidt
kommunikationsproblemer, sa vi red ned mod startboksen, ogedpa, at det blev
vores tur é

t Der blev talt ned og vi satte af sted. Vi

| klarede de farste par spring uden problemer,

s og kom til den fgrste vandgrav, som Sprengja
klarede med bravur! Vi fik siden hen at vide,

£ at der far os, var 3 ryttere, der ikke kunnf@

&l deres heste igennem og métte vente pa en,

~ der kunne treekke dem igennem. Det blev
rytteren far os, sa da vi kom og strgg
igennem vandet, var publikum meget

= begejstret. Vi fortsatte mod de naeste par
— -z ; spring, som jeg pa forhand havde dgmt ude,
da jeg ikke Iavde nerverne til at prﬂve kreefter med dem. Jeg synes, at de var meget
skreemmende, men efterfalgende aergrer jeg mig meget, at jeg ikke prgvede.. Vi red den
sidste streekning mod mal, og kom tgltene langs med vejen og frem mod de sidste par
forhindringer, s vi klarede i fin stil og kom over malstreg8relskindet men lettere
forpustetJ Alti alt klarede vi 7 ud af 10 spring.

Det var en meget treet lille hest, jeg havde med hjem, men jeg kunne maerke, at hun synes,
det var SA sjovt!

Sa det er i hvert fald ke sidste gang vi prgver kreefter med militérga kan de store
brune bare komme an.

Christina J Christiansen & Sprengja fra pufu



Hvordan du vedligeholder din hestetrailer!

Renggring og vedligeholdelse forleenger din hestetrailers holdbarhed med

mange ar, og giver en bedre gensalgsveerdi, men det har ogsa meget stor
betydning for din egen og hestenes sikkerhed.

Nogle ting pa hestetraileren kan man selv vedligeholde, mens andre ting bar
overlades til din mekaniker.

Renggring:
Hestetraileren bgr jeevnlig  t vaskes udvendig, sider af tree vaskes med
almindelig autoshampoo, og hestetrailerens tag kan vokses med almindelig
badvoks. En trailer i glasfiber bar vokses en gang arligt.

Jeevnligt bgr man fierne hestetrailerens gummimatte, og vaske trailerens bund
helt ren, det geelder om at fa -
hestens urin og g@dning veek, da d ,ﬂ’*‘i
et aetser bade tree og stal med : .\b

tiden.

Nar man nu har gummimatten
ude, tjek sa bunden i traileren, og
iseer i kanterne, samlinger og bagi
(se billede 1), der er bunden mest
udsat for urin og ggdning . Hvis
bundpladen er begyndt at blive
mear, fa sa straks bundpladen
udskiftet, da hesten ellers kan
risikere at treede igennem den og
ned pa vejen!

Bremserne:
Ved almindelig karsel maerker man ofte ikke hvis hestetrailerens bremser er
defekte, men man kan bl ive slemt overrasket i f.eks. regnvejr! Ofte vil

traileren i kke bremse tilstrbPkkeligt eller
treekbilen kan blive skubbet ud af kurs, med katastrofale fglger for bade heste
og farer. Teenk pa at traekbilen maske vejer 1,5 i 2 tons og hestetraileren 2

tons eller mere nar der er heste i den, det vil naesten svare til at blive pakart
bagfra af en mindre lastbil!

Derfor, tjek bremserne regelmaessigt!

Du tjekker saledes: Bil og hestetrailer skal veere sammenkoblede og holde pa
fast underlag f.eks. asfalt. Sa treekker du handbremsen pa hestetraileren, og
derefter prgver du ganske forsigtigt med bilen at flytte hestetraileren frem og
tilbage, kan du ikke umiddelbart dette, er hestetrailerens bremser ok.

Ved almindelig kersel med hes  tetrailer og ved almindelige opbremsninger ma
hestetraileren ikke give et bump i bilen, sé er der noget galt!

m -



Sikkerhedswire:

Tjek ogsa din sikkerhedswire pa hestetraileren. Den skal sidde fast pa
anhaengertreekket pa bilen, saledes at hvis hestetraileren sk ulle hoppe af bilens
treekkrog, skal sikkerhedswiren blive siddende i treekket pa bilen, og dermed

aktivere hestetrailerens bremse.

Smagaring:

Pa traekstangen er der
smgreanordninger der skal have fedt
eller olie (se billede 2).

Med jeevne mellemrum bgr alle
haengsler og lukkeanordninger smgres
med almindelig motorolie.

Gummilister pa hestetraileren smgres
jeevnligt med silikone. Det er

pragtfuldt nar ting bare virker!

Lys:
Tjek altid bil og hestetrailerens lys inden karsel!
Strgmstik pa bil og hestetrailer k an med fordel sprgjtes med kontaktspray (se

billede 3 og 4)




Deek:

Du bgr altid tjekke lufttryk i
hestetrailerens hjul inden
karsel. Og meget vigtigt,  hvis
din hestetrailer er ved at blive
en 3 1 4 ar gammel skal du
tiekke dine deek for revner i
karkassen, siderne af deekkene
(se billede 5 og 6). Ved den
mindste smule revner kan
sadan et deek eksplodere og
bringe hestetraileren i slinger.
Deaek bgr altid udskiftes efter 6
ar uanset hvad!

Tjek ogsé mgnsterdybden
selvom deek pa en trailer
sjeeldent blive r slidt ned, de
mgrner i stedet for.

¥

T

Indvendig:

Inden brug bar hestetraileren tjekkes for skader indvendigt, s& hesten ikke
kommer til skade. Hvis din trailer har sikkerhedsudlgser pd bommene, sa tjek
denne funktion jeevnligt og smear, hvis muligt, be vaegelige dele.



Parkering:

Nar du parkerer din hestetrailer i leengere tid, lad da veere med at traekke
handbremsen, men brug stopklodser i stedet.

Du bgr parkere sadan at hestetraileren heelder bagud, brug eventuelt

naesehjulet til at hejse forenden op, derved kan vand lgbe ud af traileren sa
der ikke ligger vand og nedbryder bunden.

Brug en fagmand:

Udover disse ting bgr man lade en fagmand kontrollere hestetraileren én gang
arligt, eller selvfalgelig hvis man syntes den virker anderledes.

Serviceeftersynet e r vigtigt at fa tjekket, da hestetraileren bade har elsystem,
lygter, hjullejer, bremsesystem og hjulophaeng.

Husk at nar ting star stille i lang tid nedbrydes ting uden at man leegger

meerket til det, fgr det er for sent!

Har du spgrgsmal til ovenstaende, el ler treenger din trailer til et eftersyn/tjek
sa hold dig ikke tilbage, men ring til mekaniker Frank pa tif. 20 48 87 30

Frank Odsinger



Veer med til en spaendende taften om grovfoder og fodring af den islandekehos
grovfoderproducenteRetero Pa k 6 Johansen.

1 For at hestens fordgjelse og velveere skal fungere optimalt, har den behov for minimum 1,5 kg
tarstof pr 100 kg hesen maengde der kan veere vanskelig at fodre til den islandske hest, som
generelt er mere ngjsom end andre heste.

1 Petewil forklare, hvad der er godt grovfoder til en isleender, og hvordan det produceres bedst
og billigst muligt.

1 Louise Pedersen, foderkonsulent fra St. Hippolyt A/S vil fortaelle om nogle af de problematikker
der kan veere ved fodringen af den islandskedgglstordan disse problemer kan undgas.

1 Der vil pa aftenen vaere gode tilbud og konkurrencer med flotte praemier!

Arrangementet er gratis og afholdes torsdag d. 25. august 2011 kl. 18.30 pa Vestbjer:
Keervej 16, 9380 Vestbjerg.

Af hensyn til maedgn af forfrigninger, beder vi Jer tilmelds Jil arrangementet
senest fredag d. 19. august til Laila Juul Hiailsg@nihekla.dk



mailto:laila@nihekla.dk

LASERBREV

Vinsmagningmed Hekla d. 8. april

In vino veritas - eller hvad det nu hedder ? 7
men sjovt var det!

Lene Stentoft, medejer af Liber vin, skulle om aftenen d. 8/4 oplyse alle os, mere eller mindre
vin-novicer, om forskellen pa god og mindre god vin, sa Hekla havde arrangeret en fantastisk
aften til oplysning og forngjelse 6r de Heklamedlemmer (med evt. pahaeng), der havde lyst til

en aften i hinandens selskab.

& Lene havde medbragt et leekkert tagelv-bord med leekre
italienske specialiteter, der skulle nydes sammen med vinen, sa
- der var rigeligt godt til ganen.

Vi startede ud med at smage hvidog rosevine og gik senere over til
gode og helt fantastiske rgdvine for at afslutte med en dessertvin, der
kan fa englene til at synge. Samtidig med smagningen fortalte Lene o
maden at producere, lagre og kvalitetsbedgmme vine afskellige
prisklasser, sa alle blev klogere pa at veelge vin i f.eks. supermarkedet.

Efterhanden som aftenen skred frem blev selskabet mere og mere
muntert, s den sociale og muntre side blev dyrket til alles gleede og
forngjelse. Der var desveerre ikke sénange tilmeldte, men sa var det
en herlig trgst, at der var meget mere vin tilbage i prgveflaskerne til
os andre, sa vi fik virkelig noget for vores penge.

Ved DU, hvordan du kan se forskel pa en god og mindre god, en
modnet og ung vin, bare ved at se iagset? NEJ? S& ma du hellere
komme med naeste gang HEKLA er veert ved et
vinsmagningsarrangement.

Lone Milling

0838 (AEI AOET AT OEI AAOA 1m
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LASERBREV

Ridetur i Dronninglund Storskov

| dag fredag d. 22. april 2011 gik turen til Dronninglund Storskov med
Hekla, en tur Ole og jeg " Jytte " har gleedet os rigtig meget til.

Vejret var fantastisk godt, 33 ryttere var mgdt op, alle rigtige glade og gleedede sig til
turen.

Det blev en SUPER god tur, alt gik godt, da vi holdt pause var der sgrget
for vand til hestene, @l og vand til rytterne, tusind tak for det.

Turen blev pa 13,8 km og tiden 2.53 timer med pauser.
Tusind tak til arranggrerne for denne super ride tur.
Heste vrinsk Bassi og Asi

Jytte og Ole Svanekeer.

LASERBREV

Tenna Lund Kursus

Jeg syntes, at det har veeret rigtig sjovt og leererigt at blive undervist af Tenna

for hun siger tingene, s& man forstar dem. Og jeg syntes ogs§ at jeg har faet noget ud
af teorien , og at det har veeret rigtig hyggeligt , at mgde en masse nye, sgde og
hjeelpsomme piger J

Sara 13 ar



LASERBREV

Hekias Kvindetur 30" 31. april 2011

hos Lagkken Klit Camping.

55 kvinder og deres islandske heste tog af sted pa en herlig ognsmgkignd i det nordgke.

Alle fik de nogle godeminder med hjem i rygseekken: %“i’”~

p
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En fantastisk weekend

Kanon natur oplevelse

Socialt samveer

Unikt samveer hest/rytter imellem
Superforhold for hest/rytter

Rideturei forskelligt tempo

God forplejning

Veltilrettelagt/planlagt arrangement takket vastaender klubben Heklasbejde.

Lidt fra weekenden !

Lgrdag morgen ret tidligbegynde det at strammda tmed hestetrailere
ogforventningsfulde glade kvinder. Solen skinnede fr&lanhimmel,
sa skant.

KI. 1000 mgdtes vi til info mgde ang. dagens rideRideturen var
delt op i to holdgt hurtigt hold og et lidt laygsommere hold, sa alle fik
mestmuligt ud af dagens ridt.

Endelig kom den leenge ventede weekend, hvor Mestur og jeg dragede
nord pa.

. Fredag ankom vi til camping pladsen, hvor Helle Kallmayer stod med
| Abnearmeogtog imod os. Vi falte osa vékomne. Fotle til hestene
blevlavet og viblev indkvateret i nogle dejlige hytteEredag aften

- blev der smurt sandwidii frokost Igrdagogsa blev der tid til socialt
samveerEn super god stapd weekenden.




En ca. 3 timers ridetur ventede forude, parglen langs havet og deri \gar indlagt frokost pause.
Billederneforteeller naesten det hele:
# S3 fantastisk

Sa flot

W
# Sa& velredne heststor ros til alle ryttes)
# En unik opleelsg som man SKAL opleve fat forsta.

Sa forstar man ogsévad vi menemar vi siger vi var helt HGJE.

Vi vandtvist hver isser og $samlet flok voresget lille mesterskab

& sammen mewlores dejligdésleendere pa stranden den dag . Uanset
* om det foregik skridt, trav, galop, tolt eller pas. Der blev hygget

shakket og grirtgja som kun nordjyder kan det

Efter rideturen var der Ranff e/ kag
afslapning.

s
Aftenenskulle tilbringes i Pejsestughvor badehot&dt leverede en g
fantastisk menuDer var bare dgmt hygge tidt feelles sang foran & b g
pejsen. Pejsestuenamte langt veek af hygge dejlige treette kvinder §
med rgde kinder efter en ladgg med masser af frisk hav luft. Rigti¢i e
en hyggeliggjov aftenkl. 01.00 gik de sidsteist til ro. A

Sgndag morgen startede med feelles morgee kafsa var der dramt‘(;br_ydning rengaring,
nedagning af folde. mmNogle stykker fandt ud af i feellekab & lave en ridetur mere inden de
vendte naesen hjemad.

Mestur og jeg valgte, eftersom vavde langt hjem, at takke af for
dennegang.Der blev knyttet nye venskaber og puttet en masse godg 4
oplewelser ned i rygseekkend alle forventninger blev indfriet og " aia

mere til sa vi vendetilbage igen til neeste ar. ;

1000 tak til &r alle for denne weekdn




HEKLA VIN

Rgdvin Cabernet Shiraz,
Sydafrika.
Vinen kan kgbes til 40 kr.

Hvidvin Colombard

Chenin Blanc Chardonnay,
Sydafrika.

Vinen kan kgbes til 40 kr

Ved kgb af en kasse med 6 stk
er priser0Q kr.



HEKLA

T-SHIRTS, SWEATSHIRTS
& CAPS

Pris for Bhirts pr. stk. 75 kr.
(T-Shirts f&s ogsa | hvid med sort lgg

Pris for Sweatshirts pr.2akr.
(Fas kun i sort)

Pris for caps pr. stk. 30 kr.
(Fas kun i sprt



