
Så sidder man her, totalt mørbanket og drænet for energi.  

Man behøver ikke google for at finde ud af hvor mange muskler et menneske indeholder, det kan 

man simpelthen mærke på egen krop..!!   

Sender en tanke til sin hest der står fuldstændig i samme tilstand i sin boks og man forsøger at 

huske, hvor mange gange man har set den gabe i dag…  

Det kniber, for selv ens hjerne er færdig. Dens sidste forsøg, er en tanke om, hvordan man kommer 

ud af sengen i morgen…  

Rytter/hest-Depression??? Niks: Henning kursus  

Man tager af sted med spænding og håb, om at få lært noget på de 4 timers ridning i weekenden.  

At få nogle gode råd og redskaber til at arbejde med…  Efter første time, var alle forventninger 

indfriet..  

Jeg ved ikke hvad den mand gør, men det virker  

Her behøves ingen teknisk rytter-ordbog for at forstå hvad der bliver sagt..  Det går rent ind… 

Her er ingen forskel, om man er nybegynder eller garvet rytter.. alle har noget der skal arbejdes med 

og alle bliver taget lige seriøst… 

At kurset så er krydret med en masse dejlige mennesker, hygge og god mad gør det hele til en super 

oplevelse.. 

Uanset hvor færdig jeg er lige nu, så er jeg klar til det næste kursus… 

 

/Rikke Skaar 


